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Los sistemas agroalimentarios mundiales se enfrentan al desafío de alimentar a una población creciente,
preservando al mismo tiempo los recursos naturales y los servicios ecosistémicos asociados que constituyen la base
de nuestra actividad vital y económica. Estos desafíos se ven agravados en la región mediterránea, una de las zonas
del mundo más vulnerables a los efectos del cambio climático, la escasez de agua, la pérdida de biodiversidad, la
degradación del suelo y las pérdidas y desperdicios alimentarios, con un claro impacto en los sistemas
agroalimentarios.

En este contexto, la innovación y el emprendimiento en los sistemas agroalimentarios son esenciales para la
viabilidad social, la sostenibilidad ambiental y el desarrollo económico con el fin de mejorar la competitividad de la
región mediterránea. Se requieren estrategias integrales y deliberadas para avanzar hacia sistemas agroalimentarios
más sostenibles y justos que contribuyan a erradicar las desigualdades de género.

La mujer desempeña un papel fundamental en los sistemas agroalimentarios. Su contribución es clave para hacer
que los sistemas alimentarios sean más inclusivos y resilientes, no solo por su conocimiento de los ecosistemas
locales sino por sus competencias y funciones transformadoras en la comunidad. El papel activo de la mujer en los
sistemas agrícolas y ganaderos, la pesca y el desarrollo rural tiene un impacto directo en la creación de actividad
económica que es esencial en muchas zonas rurales de la región mediterránea con una población envejecida y
predominantemente masculina.

En la última década se han logrado avances en el cierre de la brecha de género y el fortalecimiento de la
participación y el empoderamiento de las mujeres en los sistemas agroalimentarios. Sin embargo, para crear y
posibilitar un entorno que promueva la igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres, es necesario
identificar enfoques que generen cambios transformadores en materia de género para combatir las causas
estructurales de las desigualdades en los sistemas agroalimentarios.

Lograr esto pasa por una mayor comprensión y conocimiento que permita crear estrategias que desmantelen las
barreras estructurales y las normas de género rígidas, fomenten dinámicas de poder y oportunidades económicas
equitativas, optimicen la productividad y fomenten el potencial de las mujeres, todo ello como parte de un proceso
de cambio transformador en materia de género. Permitir que las agricultoras y productoras innoven,
proporcionándoles el entorno y las oportunidades adecuadas impulsará el desarrollo agroalimentario y rural en el
Mediterráneo, fomentando el empoderamiento de las mujeres y beneficiando a la sociedad, la economía y la
seguridad alimentaria. Ahora se necesitan políticas y programas agrícolas coordinados para garantizar que el camino
hacia el desarrollo sostenible se base en sistemas agroalimentarios mediterráneos justos, verdes y saludables.

INTRODUCCIÓN

Empoderamiento de las mujeres A TRAVÉS DE  la innovación en los sistemas agroalimentarios del Mediterráneo

ANTECEDENTES

El CIHEAM Zaragoza y la Unión por el Mediterráneo (UpM) organizan el Simposio Internacional «Empoderamiento de
la Mujer a través de la Innovación en los Sistemas Agroalimentarios Mediterráneos», en colaboración con la
Secretaría General del CIHEAM y con el apoyo de la Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo
(AECID). Este evento científico, técnico y profesional reúne a representantes de la FAO, FIDA, OCDE, la Comisión
Europea, ICARDA, IWMI, PRIMA, la Alianza Global del Agua-Med, así como actores de la sociedad civil, el sector
privado y el ámbito de la innovación, el emprendimiento y el empoderamiento femenino.

El simposio ofrece un programa completo y dinámico, focalizado en:
Identificar y promover soluciones eficaces para el empoderamiento de las mujeres en el sector agroalimentario
mediterráneo.
Examinar los principales obstáculos que encuentran las mujeres en el emprendimiento y la innovación en
contextos agrícolas y rurales, con el fin de desarrollar proyectos innovadores y sostenibles.
Analizar programas de trabajo internacionales y nacionales destinados a estimular ecosistemas de innovación
liderados por mujeres.
Fortalecer las alianzas entre organizaciones internacionales, instituciones públicas, sociedad civil y sector privado
para influir en la innovación a través de la cooperación, principalmente entre mujeres emprendedoras.

OBJETIVOS
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PROGRAMA
DÍA 1 | 10 de junio de 2025 | CIHEAM Zaragoza | Av. Montañana 1005, Zaragoza
09:30-10:45 | Sesión inaugural. Palabras de bienvenida del Dr Raúl Compés (Director del CIHEAM Zaragoza)

Luisa M. García García, Subdirectora de Cooperación con el Mundo Árabe y Asia. Agencia Española de Cooperación
Internacional para el Desarrollo (AECID).
Stephen Borg, Secretario General Adjunto de Asuntos Sociales y Civiles, Unión por el Mediterráneo (UpM).
Frida Krifca, Presidenta del Consejo de Administración del CIHEAM, Albania.
María Begoña García Bernal, Secretaria de Estado de Agricultura y Alimentación, Ministerio de Agricultura, Pesca y
Alimentacion (MAPA).

10:45-11:15 | Pausa Café

11:15-13:00 | Sesión I – El papel de las organizaciones multilaterales a la hora de impulsar
                         la innovación y los ecosistemas emprendedores de las mujeres en las áreas rurales
                         Moderadora: Frida Krifca, Presidenta del Consejo de Administración del CIHEAM.
                         Relator: Alun Jones (CIHEAM Zaragoza).

Tacko Ndiaye, Líder del Equipo de Género, División de Transformación Rural e Igualdad de Género, FAO.
Leonard Mizzi,  Jefe de la Unidad de Sistemas Alimentarios, Dirección General de Asociaciones Internacionales -
Sistemas Agroalimentarios y Pesqueros Sostenibles de la Comisión Europea.
Charlotte Goemans, Coordinadora de Programa y Analista política, Dirección de Cooperación y Relaciones Globales,
División de Oriente Medio y África, OCDE.
Maria Nikolopoulou, Vice-presidenta del Grupo de Igualdad y de la Sección de Agricultura, Desarrollo Rural y Medio
Ambiente (NAT) del Comité Económico y Social Europeo (CESE).

13:00-14:15 | Almuerzo

14:15-15:45 | Sesión II – Principales desafíos y herramientas transformadoras para las mujeres rurales y agrícolas
                         en la región mediterránea
                         Moderadora: Alba Rodríguez (FIAP).
                         Relatora: Emna Sferi (CIHEAM Zaragoza).

Dina Najjar, Especialista Principal en Género y Aspectos Sociales, Centro Internacional de Investigación Agrícola en
Zonas Áridas (ICARDA), Marruecos.
Meher Khelifi, CEO start-up 'Ahmini', Túnez.
Wafaa Dikah, Asesora Principal, Ministerio de Agricultura de Líbano, Vice-Presidenta y Delegada del Líbano en el
Consejo de Administración del CIHEAM. 
Noura Abdelwahab, Experta Principal en Género e Inclusión Social, Instituto Internacional de Gestión del Agua (IWMI).

15:45-16:15 | Pausa Café

16:15-18:00 |  Sesión III – Necesidades en formación y asuntos económicos para el empoderamiento de las mujeres
                          y la innovación
                          Moderadora: Yasmine Seghirate (Secretaría General del CIHEAM).
                          Relatora: Patrizia Pugliese (CIHEAM Bari).

Margarita Rico, Profesora en el Área de Economía, Sociología y Política Agraria, Universidad de Valladolid.
Dina Raouf, Directora Adjunta de la Asociación del Alto Egipto para la Educación y el Desarrollo.
Sonia Boudiche, Profesora y Economista agraria en la Escuela Superior de Industrias Alimentarias de Túnez (ESIAT),
Representante de la incubadora Agri-food Tech y Directora del Centro de Certificación Profesional y de 

      Competencias 4C-ESIAT.
Anthi Brouma, Coordinador Regional Adjunto, Alianza Mundial para el Agua - Mediterráneo (GWP-Med).

Formato híbrido
con interpretación inglés.español



09:30-11:00 | Sesión IV. Empoderamiento de las mujeres e innovación agroalimentaria en España
                         Moderadora: Miriam Ferrer, Jefa de Sección de Planificación e Igualdad. Dpto de Agricultura, Ganadería y
                         Alimentación. Gobierno de Aragón.
                         Relator: Julio Urruela (Secretaría General del CIHEAM).

Isabel Bombal, Directora General de Desarrollo Rural, Innovación y Política Forestal. Ministerio de Agricultura, Pesca y
Alimentación (MAPA).
Teresa López, Presidenta de la Federación de Asociación de Mujeres Rurales (FADEMUR).
Carmen Quintanilla, Presidenta Nacional de la Confederación Nacional de Federación y Asociaciones de Familias y
Mujeres del Medio Rural (AFAMMER). Diputada Honoraria y Permanente, Consejo de Europa.
María Jesús Lorente Ozcariz. Presidenta del CEPYME Zaragoza.

11:00-11:30 | Pausa Café

11:30-13:00 | Sesión V – Modelos de éxito de asociacionismo y cooperación para aumentar la participación de las
                         mujeres en el mercado laboral y en la innovación de los sistemas agroalimentarios
                         Moderador: Manuel Nogales, Director de ACODEA (Agencia de Cooperación al Desarrollo de la Agricultura).
                         Relatora: Anna Dorangricchia (UpM).

Rose Bechara, Fundadora de Darmmess, empresa social libanesa (proyecto OLIB).
Zahia Kacher, Asociación de Mujeres Rurales, Argelia.
Dolores Calvo Méndez. Asociación de Mujeres de Cooperativas Agro-Alimentarias de España (AMCAE).
Nehayah Almuhaisin, Presidenta de la Red Árabe y Jordana de Mujeres del Aceite de Oliva.

13:00-14:30 | Almuerzo

14:30-18:00 | Taller: Innovación social y tecnológica para mujeres emprendedoras en la cadena de valor
                         agroalimentaria
                         Moderadora: Anna Dorangricchia (UpM).
                         Relatora: Giulia Maria Ferraresi (UpM).

Dra Yosra Ahmed Soltan Abd El-Rahman, Ganadora del premio PRIMA a la innovación, Egipto.
Fidele El Achkar, FoodSight, Líbano.
Nouha Benzbir, Ganadora del premio CIHEAM a la innovación, Túnez.
Antonella Autino, Coordinadora de programa en la Fundación PRIMA.

18:00-18:30 | Conclusiones y nueva agenda

Sally Shortall, Coordinadora del proyecto europeo GRASS CEILING.
Teodoro Miano, Secretario General del CIHEAM. 
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DÍA 2 | 11 de junio de 2025 | CIHEAM Zaragoza | Av. Montañana 1005, Zaragoza

PROGRAMA

DÍA 3 | 12 de junio de 2025 
09:00–14:00 | Visita técnica: Historias de éxito de mujeres emprendedoras

Ana Marcén, Leciñena (Zaragoza). Empresaria, directiva y socia fundadora de EcoMonegros. Mentora de
emprendedoras rurales.
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